
2001年の創業以来、ソフトウェア技術の開発・提供を通じて
人間尊重の社会の実現を目指しています。ヘルスケアテック
（医療/介護IT）のソフトウェア開発を事業の柱とし、離島を支え
る遠隔医療、健康データ管理、自立支
援介護など、お客様とともに社会課題
の解決に取り組んでいます。

新卒・第二新卒採用でITエンジニアを募集していま
す。文系理系不問、経験不問です。プログラミング未
経験から技術の基本を学び成長できます。実際に多
くの社員が未経験からのスタートです。会社の考えに
共感し、鳥取で共に成長できる仲間を求めています。

■住所／鳥取県鳥取市元魚町2-201 エステートビルⅤ7階
■創業／2001年
■業種／情報通信業
■求人職種／ソフトウェアエンジニア
■職員数／42名（うち鳥取営業所10名）
■平均年齢／31.2歳
■休日・休暇／完全週休2日制、祝祭日、年末年始、有給休暇
■HP／https://www.isana.net/

研修や学習環境の整備、資格取得支援制度など、学習サポー
トが充実しているので、プログラミング未経験からプロのエンジニ
アとして成長できる会社です。東京と鳥取の2拠点でワンチー
ムを組み、全国の仕事に取り組んでいます。社員のライフイベン
トに寄り添い、フレックスタイム／短時間正社員転換制度など
柔軟な働き方が可能です。

未経験からプロのエンジニアとして長く働ける！

北本さんの母校がある 八頭町

北本さんが働く イサナドットネット株式会社 鳥取営業所とは

管理部　吉田 美奈子さん

鳥取県東南部に位置し、人口は約1万6千人。豊かな自然と清らかな
水に恵まれ、特産の柿や梨、りんご、ぶどうなどの栽培が盛んなフルー
ツの里です。循環型農畜産業や廃校のビジネス拠点への活用などの
先進的な取り組みが活発で、全国的にも注目されています。住宅の改
修補助や起業・就農などの移住支援を行っています。
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こんな人を求めています！

や　ず

イサナドットネット株式会社　鳥取営業所

北本 陽希さん

ITエンジニアとして仕事は
充実！

プライベートも趣味や

自分の時間を
楽しんでいます。
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自分らしく
　鳥取らしく

取材の様子をWeb・SNSにて公開中

Web版「Turn」 instagram YouTube TikTok

公益財団法人ふるさと鳥取県定住機構

※かける地域により､鳥取県事務局･東京駐在･大阪駐在のいずれかにつながります。

鳥取県事務局
〒680-0846 鳥取県鳥取市扇町115-1
鳥取駅前第一生命ビル1階
TEL.0857-24-4740  FAX.0857-24-4736

東京駐在
〒105-0004 東京都港区新橋1-11-7
とっとリ･おかやま新橋館2階
TEL.0120-841-558

大阪駐在
〒530-0001 大阪市北区梅田1-1-3-2200
大阪駅前第3ビル22階(鳥取県関西本部内)
学生専用TEL.0120-892-450

E-mail : tottori＠furusato-tori.org　　URL : https://furusato.tori-info.co.jp/
〈発行〉公益財団法人 ふるさと鳥取県定住機構　〈発行月〉令和5年9月

［東京］ 月～水･金～日・祝…10:00～18:00
 木…12:00～20:30
［大阪］ 月～水 … 8:30～20:45
 木･金 … 8:30～17:15
 土･日･祝…12:00～20:45

●就職のご相談は… 0120-307-238（平日8:30～17:15）

●移住のご相談は… 0120-841-558（平日8:30～17:15）
※鳥取県事務局につながります



市街地でも自然が身近にあり、気が向いた時に釣
りやアウトドアサウナなどのアクティビティを気軽に
楽しめます。食材も安くておいしいですし、両親や
友人などの頼れる人がいることも心強いです。

基本的に座り仕事なので、健康のために実家近く
のジムに週３日通ったり、自転車通勤をしたりしてい
ます。会社にも昇降式デスクがあり、立って仕事を
することを取り入れるよう推奨されているんですよ。

意識的に体を動かしています

豊かな自然と頼れる人の存在が身近

大学時代は一人暮らしでしたが、Uターン
後は実家暮らしになりました。そのため家
でご飯を食べることが増え、外食の回数
も減りました。また、会社からは勉強利用
時のカフェ代や、社員の交流のための昼
食代などのさまざまな補助があります。実
家には食費や光熱費を入れていますが、
一人暮らしの頃と比べて圧倒的に食費
が減り、貯金が出来るようになりました。

小学生から大学までサッカーをしていたので、サッカーが
大好きなんです。今は観戦専門ですが、地元のプロサッ
カーチームのホームゲームには、必ずスタジアムに行って
応援しています！

地元サッカーチームの応援！

私の一日私の一日
鳥取らしい
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起床 通勤
（自転車で20分）

昼休憩 就寝通勤 夕食・自由時間 ジムで運動

Uターンのすすめ
鳥取県外にいると、なかなか県内の情報は入っ
てこないので、ふるさと鳥取県定住機構や地域
に詳しい人から話を聞くなどして、自分から情報収
集することが大切です。また、会社見学を実施し
ている企業も多いです。参加
することで会社の雰囲気がよ
く分かると思うので、積極的に
参加することをオススメします！

近くのカフェで
勉強

自転車で
快適に通勤！

時々ランチタイムを利用して
勉強会（お弁当付き）

未経験からITエンジニア
に挑戦。

　東京本社とチームで

　　アプリ開発していま
す！

未経験からITエンジニア
に挑戦。

　東京本社とチームで

　　アプリ開発していま
す！

北本 陽希さん

出身地／鳥取県鳥取市
Uターンした年／2020年
趣味／地元サッカーチームの応援、ジム通い
家族構成／両親と3人暮らし

K i ta m o to  Ha r u ki

PROFILE

鳥取県鳥取市出身。県立八頭高校を卒業
後、京都の大学に進学し、経済学を学ぶ。
就職活動では、将来性を考えてIT業界を希
望。卒業後はイサナドットネット（株）鳥取営
業所に新卒入社し、ソフトウェアエンジニア
としてスマホアプリの開発に携わっている。
現在は、鳥取市内の実家で両親と3人暮ら
し。休日はサッカー観戦やアウトドアサウナ
などに出かけている。

や　ず

デスク
ワー
クも

体力
が大
事で
す！

サウナ
で

リフレ
ッシュ

！

いろんな資格取得に挑戦！

仕事面では、応用情報技術者の資格取得を目指し
ています。また、情報技術系の資格以外でも、仕事
に関係する資格なら会社から補助が出ます。お客
様とお話する上で、プラスアルファの知識を求めら
れることが多いため、医療系の資格にも挑戦したい
です。プライベートでは、ここ1年ほど自転車通勤をし
ているので、本格的にロードバイクを始めて、レース
にも出場してみたいです。

情報は自分で
取りに行こう！

大学在学中は鳥取と京都のどちらで就
職するか迷っていましたが、就職活動を
通じて「両親や友人の近くで暮らし、地元
や社会のために働きたい」という思いが
強くなりUターンを決めました。ふるさと鳥
取県定住機構の就職イベントに参加し

たり、同大阪オフィスを訪ねたりして企業の情報を集め、その中で現在
の会社と出会い、教育体制が整備され、若手社員が活躍していること
に興味をもち就職を決めました。

仕事のやりがい
これまでに遠隔診療を支援するアプリや、運送業の
配達員向けアプリの開発などに携わっているため、
社会に貢献する仕事だと感じてます。開発では、ユ
ーザーにヒアリングを行い、良い意見も、厳しい意見
も参考にしてチームのみんなでアイディアを出し合
ってより良い製品を目指しています。そうしてリリース
したアプリに対して「良いものをつくってくれてありが
とう」と言っていただけるととても嬉しいです。　

イサナドットネットは医療介護などの社会課題を解決するためのソフト
ウェア開発会社で、私はITエンジニアとして働いています。プログラミン
グ未経験からのスタートでしたが、内定段階から会社が学習のサポート
をしてくれて知識や技術を身に付けていきました。鳥取と東京の2拠点
でひとつのチームを組みますが、同年代の社員が多く、オンライン上で
コミュニケーションを活発に行っています。

ユーザーに喜
んでもらうため

チームでアイ
ディアを出し合

います。11
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体力が基本！

仕事中は座っていることが多
いので、健康のため自転車で
通勤し、ジムへも通っています。

東京のスタッフと
打ち合わせ

Tott
ori Time鳥取時間

私の家計簿

今後の目標

Household Account Book

私の仕事

移住のきっかけ

Main Job

Turning P
oint

New Step

北本さんの鳥取暮らしをインタビュー

食費 貯金

貯金食費

退勤出勤


