
コクヨグループのステーショナリー関係の国内生産拠点（連結
子会社）としてファイルなどの紙製品を中心に製造しています。
1962年の創業以来、コクヨのモノづくりを支え、中でも紙ファ
イルの生産能力は国内トップクラスを誇ります。こうした長年の
ノウハウを活かし、既存製品だけで
なく、画材の製造など新しい分野に
も積極的に挑戦。「透明くれよん」
や「蛍光くれよん」などの特徴的な
商品の開発に成功しています。

化学の知識を活かした画材の開発や、ものづく
りに興味のある方を求めています。またチャレン
ジすることに積極的で、新商品の開発や既存
製品の改善など、発想力を求められることに魅
力を感じる方を募集しています。

■住所／鳥取県鳥取市湖山町南2丁目201
■創業／1962年
■業種／紙加工品製造業
■求人職種／商品開発、オペレーター
■職員数／230名　男女比６：４
■平均年齢／41.5歳
■休日・休暇／年間120日
 年末年始休暇、夏季休暇、慶弔特別休暇、
 育児・介護休暇
■HP／https://www.kokuyo-mvp.co.jp/

2021年竣工の新社屋では、広 と々した食堂や多数のミーティ
ングスペースを設け、社員の意見交換を促進しています。その姿
勢はジョブローテーションや柔軟な有給制度、男性の育児休業
取得などにも表れています。

風通しの良さがコクヨMVPの魅力！

三原さんの出身地 鳥取県岩美町

三原さんが働く 株式会社コクヨMVPとは

公益財団法人ふるさと鳥取県定住機構

こんな人を求めています！

統括部 統括課 人材開発グループ　白井 淳

鳥取市に隣接し、兵庫県との県境にある岩美町は、海と山と温泉の
町です。山陰海岸ジオパークのエリア内で、景勝地として特に浦富海
岸が有名です。岩美町へ移住したい方へのサポートも充実しており、
おためし住宅や空き家バンクシステムの利用も可能です。
その他、新築・リフォーム助成など住まいの助成金も活用できます。

※かける地域により､鳥取県事務局･東京駐在･大阪駐在のいずれかにつながります。

鳥取県事務局
〒680-0846 鳥取県鳥取市扇町115-1
鳥取駅前第一生命ビル1階
TEL.0857-24-4740  FAX.0857-24-4736

東京駐在
〒105-0004 東京都港区新橋1-11-7
とっとリ･おかやま新橋館2階
TEL.0120-841-558

大阪駐在
〒530-0001 大阪市北区梅田1-1-3-2200
大阪駅前第3ビル22階(鳥取県関西本部内)
学生専用TEL.0120-892-450

E-mail : tottori＠furusato-tori.org　　URL : https://furusato.tori-info.co.jp/
〈発行〉公益財団法人 ふるさと鳥取県定住機構　〈発行月〉令和5年5月

［東京］ 月～水･金～日・祝…10:00～18:00
 木…12:00～20:30
［大阪］ 月～水 … 8:30～20:45
 木･金 … 8:30～17:15
 土･日･祝…12:00～20:45

●就職のご相談は… 0120-307-238（平日8:30～17:15）

●移住のご相談は… 0120-841-558（平日8:30～17:15）
※鳥取県事務局につながります

取材の様子をWeb・SNSにて公開中

Web版「Turn」 instagram YouTube TikTok

蛍光くれよん
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三原琴美さん

家族や仕事に恵まれ
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鳥取の良いところは、自然が身近にたくさんあるところ！
SUP（スタンドアップパドルボード）や三徳山登山など、
海や山のレジャーをいろいろ体験できます。加えて、新
鮮なお魚や野菜などの食材がとにかくおいしいのも魅
力です！

鳥取時間

私の家計簿

大阪では、夜遅くまで営業するお店も多いので、友
人と出かけて寝る時間が遅くなることもよくありまし
た。Uターン後は、車移動ということもあり、家で楽し
む時間が増えて規則正しい生活になり、健康的に
過ごせています。

暮らしが健康的に

鳥取の自然や食べ物が好き！

土地代や家代が安いので、鳥取
はわが家のように戸建てに住む
人が多いです。また、食材は道の
駅で安く買えたり、おすそ分けを
いただいたりするので、いろいろ
食べるわりに安く抑えられていま
す。都会より収入は少ないです
が、田舎は全体的に支出が少な
く済んでいると感じます。

通勤や送迎にかかる
時間が少なくて、
プライベートも充実♪

休日は買い物やガーデニング、平日の夜は夫と晩酌を
楽しむなど、プライベートは家族とのんびり過ごすことが
多いです。新型コロナウイルスの流行が落ち着いてき
たので、家族3人でもっと出かけたいです！

余暇は家族でのんびり

私の一日私の一日
鳥取らしい
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起床 出勤
（車で10分）

保育園お迎え
（車で5分）

朝食、
保育園の準備

午前の仕事午前の仕事 午後の仕事昼食

帰宅 入浴

就寝夕食
（ワインで晩酌♪）

子どもの寝かしつけ
子ども就寝

今後の目標

Uターンのすすめ
地元での暮らしは子育てがしやすい環境だと思
います。通勤途中に子どもを保育園に預けられた
り、両親も近くにいるのでいろいろ助けてもらって
います。出産後も働きながら安心して生活ができ
ます。スローライフを送りたい人は、ぜひ一度鳥
取に来てみてください。ふるさと鳥取県定住機構
の職業紹介は、採用担当者としてずいぶん助け
られているので、利用してみると良いと思います。
また、合同企業説明会に参
加することもおすすめします♪

ギリギリでも
間に合う！

午後の仕事も
がんばるぞ！ 幸せな時間～♪

ランチで
パワーアップ！

就寝までの
自由時間！！

これ以上ない職場環境！

　家族の時間もしっかり
持てる

これ以上ない職場環境！

　家族の時間もしっかり
持てる

三原琴美さん

出身地／鳥取県岩美町
Uターンした年／2015年
趣味／ガーデニング、晩酌
家族構成／夫、娘と3人暮らし

Mi ha ra  Ko tom i

PROFILE

大阪府の大学に進学し、そのまま関西で
の就職も検討するが、地元の豊かな自然
や住みやすさが恋しくなりUターンを決意。
2015年、新卒でコクヨMVPに入社し、総
務・人事に関する業務を担当。その後結
婚し、2021年に娘を出産。育児休業を経
て、仕事に子育てと充実した日 を々送る。

広々
空間
が

サイコ
ー

今日も
働くぞ！

ガーデニン
グ

楽しいです
よ！

SUP

はじめました
！

企画書を作
成中！

公私共に新しいことに挑戦したいです！ 仕事で
はイベントの企画実施、公式HPの刷新や業務
の効率化などに取り組み、プライベートでは家族
でいろんな場所へ出かけ思い出を増やしたいで
す。鳥取での生活はワークライフバランスが取り
やすく安心して取り組めると感じています。

まずはふるさと鳥取県定住機構さんへ相談にいってみよう！

Household Account Book

三原さんの鳥取暮らしをインタビュー

私の仕事

移住のきっかけ
大学に進学し、大阪で一人暮らしを経験
してみると、都会の人の多さに馴染めず、
次第に地元鳥取が恋しくなりました。一
時は大阪での就職も考えましたが、将来
のことを考えると、都会で結婚や子育てを
するイメージが湧かず、Uターンを決意しま
した。一度都会に出たからこそ改めて地
元の良さに気づくことができました。

仕事のやりがい
福利厚生の一環として、惣菜などを入れた冷蔵
庫を社内に設置する「置き型社食」を導入したり、
花見などの社内イベントを企画するなど、新しい
取り組みに積極的に挑戦しています。社員さんが
「楽しかった」「良かったよ」と喜んでくれると嬉しく
思います。新しい変化を私自身も楽しんで、仕事
と向き合っています。

就職活動中に、大阪で開催された鳥取の企業が集まる合同企業説明会
に参加し、コクヨMVPと出会いました。最初は「身近な商品をつくっている
会社」として興味をもちました。その後、参加したインターンシップで、会社
の雰囲気がとても良かった事が決め手となり、応募しました。入社以降、
総務、人事の仕事に携わり、現在は主に福利厚生や採用、広報などの業
務を担当しています。

変化を楽し
むのが

大事ですね
。

Main Job

Turning P
oint

New Step

11

22

33

44

55

退勤

住居費
25%

水道光熱費
10%教育費

（3歳未満の保育料は高いです）
10%

趣味・娯楽費

自動車費

10%

食費
15%3%

交通費
2%

その他
25%


