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公益財団法人 ふるさと鳥取県定住機構

※鳥取県事務局につながります
●就職のご相談は… （平日�:��～��:��）����-���-���

※かける地域により、鳥取県事務局・東京駐在・大阪駐在のいずれかにつながります
※受付時間は、変更となる場合があります。WEBでご確認ください。

●移住のご相談は… （平日�:��～��:��）����-���-���
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鳥取県事務局
〒���-���� 鳥取県鳥取市扇町���-�
鳥取駅前第一生命ビル１階
TEL.����-��-����　FAX.����-��-����

東京駐在
〒���-���� 東京都港区新橋�-��-�
とっとり・おかやま新橋館２階
TEL.����-���-���

大阪駐在
〒���-���� 大阪市北区梅田�-�-�-����
大阪駅前第３ビル��階（鳥取県関西本部内）
学生専用TEL.����-���-���

Email：tottori@furusato-tori.prg　　 URL：https://furusato.tori-info.co.jp ※お車でお越しの際は、鳥取市役所駅南庁舎
駐車場をご利用下さい。

起業コンシェルジュ／江府町商工会

梅田 努さん
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金澤さんが運営する　Ricco Cycleとは

Ricco Cycle プロフィール

企業紹介

リコー　　　　　サイクル

リコー　　　　　　サイクル

Ricco Cycleは、競技用から子ども用まで各種自転車の販売・修理、
大山周辺のサイクルガイドやイベントの企画運営など、自転車に関す
ることをはじめ、食事や生活習慣などの健康全般についてのアドバイ
スも行うなど、サイクル事業を核に幅広いアプローチで「豊かさ」を提
供することを目指しています。

枠にとらわれない
おすすめポイント➀

おすすめポイント➁

金澤さんは、自転車の中国地域ロードレース鳥取県代表や、全日本トラ
イアスロン皆生大会「クラブ対抗の部」で鳥取県勢初の優勝に貢献す
るなど数々の実績を持つアスリートでもあります。また今まで就いてき
た職種もさまざま。その経験と豊富な知識を活かして、健康面や人間関
係、仕事などの相談に乗ることもあります。来てくれた人たちが、より豊
かな暮らしを送るヒントを見つけられる空間作りを心掛けています。

女性や子どもも気軽に立ち寄れる店づくり
Ricco Cycle の店舗は、JR江尾駅に隣接するプレハブの元待合室。廃
材などを使ってDIYした店内には、テーブルや椅子を設置し、落ち着け
る空間に。店内では飲み物などを販売しているほか、定期的にカフェ
やケーキ店に出店してもらい、スイーツも販売。女性や子ども、駅で
列車を待つ人が気軽に立ち寄れる場所づくりのためにイベントの企
画・運営にも力を入れています。

Ricco Cycle

金澤 純さん

岡山県からのIターン

鳥取へ移住したいあなたにエール！

●住所／鳥取県日野郡江府町江尾����-��
●創業年／����年�月
●業種／サイクル事業

●休日・休暇／火曜日・水曜日
●平均年齢／��歳
●HP／https://ricco-cycle.com/

Kanazawa Jun

経営支援専門員

え   び



起業店舗の物件
を

紹介してもらい
ました！

　
江府町商工会　経営支援専門員

住 所：鳥 取 県 日 野 郡 江 府 町 江 尾 � � � � - �
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梅田 努さん

起業時、米子や大山など幅広いエリアで店舗を探し、最終的
に江府町商工会の梅田さんから紹介してもらった今の場所に
決めました。起業後もつながりを作ってもらったり、イベントの
開催でアドイスをもらったりと、引き続きサポートしてもらって
います。

移住後の変化
鳥取県へ移住後の暮らしの変化を
教えてもらいました！

profile

移住後、「全日本トライアスロン皆生大会」を見て、スイ
ム�km、バイク���km、ラン��.���kmを一人で完走す
るという次元を超えたレースに興味を持ちました。大会
の中で、恰幅のいい中年男性が海の果てまで泳いでい
き、余裕の顔で戻ってきた姿は衝撃でした。当時は��ｍ
しか泳げませんでしたが、練習を重ね、翌年��歳の時
に大会に初出場し、完走。そこから様々な大会へ出場
するようになり、本格的な競技人生がはじまりました。

競技を続ける中で、自分が日々やっていることは全て
健康や美容につながっていると感じるようになりまし
た。この経験を広く伝えらえたらと思い、�年ほど前か
ら起業の準備をスタート。仕事をしながら経営学や心
理学などの本を読み漁りました。立ち上げたRicco 
Cycleの「Ricco」とはイタリア語で「豊か」という意味が
あります。自分が出会う人たちには豊かな人生を送っ
てもらいたいという願いを込めました。

今の仕事

出会う人には
「豊かな」人生を送ってもらいたい

皆生トライアスロンを
見て人生が変わった

����年ツール・ド・フランス総合優勝者のチーム
にバイクを供給したメーカー「cervéro（サーヴェ
ロ）」という競技用の自転車の正規取扱店で、世
界で戦える自転車から、女性や子どもが日常的
に乗れる自転車まで、幅広く扱い販売しています。
また、サイクルツーリズムや大山登山のガイドも
行っており、先日は皆生から大山の博労座まで自
転車で行き、そこで着替えて大山山頂まで登山す
るという企画を実施しました。今後も鳥取の自然
を味わえるイベントに力を入れていきたいです。

移住して感じた鳥取の良さ
移住して��年ほど経ちますが、鳥取では
みんながお互いを思い合っているなと感
じます。沢山の方々が支えてくださるお陰
で自分は今でも競技を続けられています。
鳥取に移住して、年々鳥取の人々の温かさ
を感じるようになりました。また、人口が少
なく混雑が少ないのも良い所だと思いま
す。車の通行量が少ないため道路の状態
が良く、自然も多いので自転車で気持ちよ
く走ることができます。

起業を考えている人への
アドバイス

少しでもやってみたいと思ったのなら挑戦
した方がいいと思っています。もしも失敗
をしても大事なのはそのあと。結果的に成
功につながることも多いと思います。挑戦
の数だけ失敗が増えるのは当然。私も起
業後は発注ミスなどさまざまな失敗をし
ましたが、全て自分の責任で行う仕事は、
毎日が楽しいです。喜んでくれる方も増え
たので、やはり挑戦して良かったと思って
います。

今後の目標
来年����年は私がトライアスロンをはじめ
て��年となる節目の年です。フィンランドで行
われる世界選手権（�月）への出場は確定し
ていますが、ハワイでの世界選手権（��月）へ
の出場権も狙っています。出場は今年１１月
にマレーシアのランカウイ島である大会で決
まるので、まずはそこを最高の状態で迎えた
いです。そして、そこで出場権を狙います。
����年は“ダブルワールドチャンピオンシップ
完走”という目標が実現できれば嬉しいです。

story interview

Ricco Cycle

金澤 純さん

岡山県からのIターン／起業１年目

「ここに相談しました！」  起業コンシェルジュ

岡山県倉敷市で生まれ育った金澤さん。工業高校を卒業後、電気
関係の仕事や運送業、飲食業などを経験。��歳の時、結婚を機に妻
の故郷である鳥取県米子市にIターンし、市内のバス会社に転職。
また、移住後はトライアスロンや自転車ロードレースの選手として
も活躍し、年間��～��大会に出場。����年�月に約��年勤めた会
社を退職し、����年�月江府町にRicco Cycleをオープンしました。
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