
【記入例】自己紹介カード 2026/8/12 とっとりワクスタＦＥＳ〜おしごと体験in倉吉〜
※学生や既卒の方が自己ＰＲのために企業へ渡すカードです。高校生及び保護者の方は使用できません。

（ふりがな） （ふりがな）

私、 と申します。 私、 と申します。

現在、 に在学中で、 現在、 に在学中で、

学年は、 です。 学年は、 です。

電話番号： 電話番号：

メールアドレス： メールアドレス：

一言メッセージ： 一言メッセージ：

＜企業様へ＞ 2026.8
おしごと体験

in倉吉 ＜企業様へ＞ 2026.8
おしごと体験

in倉吉

（ふりがな） （ふりがな）

私、 と申します。 私、 と申します。

現在、 に在学中で、 で、

学年は、 です。 現在、 です。

電話番号： 電話番号：

メールアドレス： メールアドレス：

一言メッセージ： 一言メッセージ：

＜企業様へ＞ 2026.8
おしごと体験

in倉吉 ＜企業様へ＞ 2026.8
おしごと体験

in倉吉

●入力して作る方法 ●手書きで作る方法
①１枚入力して、内容を確認 ①Ａ４に印刷（カラーでも⽩⿊でもＯＫ）
②コピー＆ペーストで４枚分つくる ②切って、４枚のカードにする
③Ａ４に印刷（カラーでも⽩⿊でもＯＫ） ③１枚書いてみて、内容を確認
④切って、４枚のカードにする ④他の３枚にも同じく書く

自己紹介カード 自己紹介カード

（　さだた　すみこ　） （　とっとり　すみた　）

定田　住子 鳥取　住太

●△大学 △●短期大学

３年 １年

090-1234-5678 090-5678-1234

△▲△▲@furusato-tori.org ●○●○@gmail.com

経済学部経済学科で、 居酒屋でバイトをしていて、

マクロ経済学を専攻しています。 料理が得意です。

貴社に興味があります！よろしくお願いいたします！ 貴社に興味があります！よろしくお願いいたします！

個人情報につき、
取扱注意でお願いします

個人情報につき、
取扱注意でお願いします

自己紹介カード 自己紹介カード

（　くらよし　すみこ　） （　よなご　すみた　）

倉吉　住子 米子　住太

●△工業高等専門学校 △●専門学校卒業生

４年 社会人３年目

090-1234-5678 090-5678-1234

△▲△▲@furusato-tori.org ●○●○@gmail.com

個人情報につき、
取扱注意でお願いします

個人情報につき、
取扱注意でお願いします

→縦約10.5cm×横約9.5cmのカードが４枚完成！当日持参するのをお忘れなく！

特技はダンスで、１５年間続けています。 前職は○○を作る会社の

生産管理をしていました。

貴社に興味があります！よろしくお願いいたします！ 貴社に興味があります！よろしくお願いいたします！

・この自己紹介カードを作成し企業に渡すことは必須ではありません。企業様へ自身をＰＲしたい！という方は活用してください。
カードを出さず、気軽に仕事を体験したい！というのももちろんＯＫ！

・カードの項目は全て埋めなくてもＯＫ！書けるところだけ書いてみよう♪
・一言メッセージは、１文でＯＫ！学業・ゼミ・アルバイト・好きなこと・趣味・特技・サークル活動・座右の銘等を書いてみよう♪
・印刷できないという方は、当日会場で手書きすることもできます。

既卒の方へ
学校名と学年の欄は
既卒だとわかるように
書いてください


